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Udvikling af indsatser i Sundhedsplejen og Børnetræning for at styrke det
tidligt forebyggende og sundhedsfremmende arbejde med børn og unge

RESUME
Der orienteres om udvikling af Sundhedsplejen og Børnetrænings indsatser, der skal
styrke den tidlige og sundhedsfremmende indsats for børn og unge i Herlev.

FORVALTNINGEN INDSTILLER

at orienteringen om udviklingen af Sundhedsplejen og Børnetrænings indsatser med
henblik på at styrke den tidlige og sundhedsfremmende indsats tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Sundhedsplejen og Børnetræning har i løbet af det seneste halve år igangsat et større
udviklingsarbejde for at målrette og systematisere de forebyggende og sundhedsfremmende
indsatser målrettet børn og unge.

Dette udviklingsarbejde har taget afsæt i den tilgængelige viden om hvilke faktorer, der kan
bidrage til at reducere uligheden i sundhed og kvalificere det tværprofessionelle samarbejde
med dagtilbud, skoler, Børne-, Unge- og Familierådgivningen, Familiehus og Herlev Hospital.

Leder af Sundhedsplejen og Børnetræning, Lotte Finseth, præsenterer det igangsatte
udviklingsarbejde, herunder:

Udvikling af et mere standardiseret tilbud i Børnesundhedscenteret målrettet børn og
unge motiveret for vægttab.

Udvidede opstartssamtaler i dagtilbud med henblik på at sikre barnet en tryg start i
dagtilbud.

En helhedsorienteret styrket indsats målrettet gravide med særlige behov.

Udvidet ammetilbud målrettet de forældre, som gerne vil amme, men har brug for støtte,
råd og vedledning til at etablere og fastholde amning.

Udvikling af mere systematiserede forløb i Børnetræningen.

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

ØKONOMI
Intet at bemærke.



Beslutningskompetence
Familie- og Forebyggelsesudvalget

BESLUTNING
Præsentation er vedhæftet.

Taget til efterretning.



Status på ”Tilbudsvifte – tilbud til udsatte børn og unge i Herlev
Kommune”

RESUME
Udvalget præsenteres for den reviderede tilbudsvifte ”Tilbudsvifte – tilbud til udsatte børn
og unge i Herlev Kommune”.

FORVALTNINGEN INDSTILLER

at den reviderede tilbudsvifte ”Tilbudsvifte – tilbud til udsatte børn og unge i Herlev
Kommune” tages til efterretning. 

Sagsfremstilling
”Tilbudsvifte – tilbud til udsatte børn og unge i Herlev Kommune” er et samlet overblik over
aktuelle tilbud til børn, unge og deres familier, som af den ene eller anden grund har brug for
støtte. Tilbudsviften har til hensigt at give et overblik for både kommunens medarbejdere på
børneområdet, borgere og politikere.

Indsatstrappen, som er en del af tilbudsviften, viser de forskellige trin fra de helt tidlige tilbud i
almenområdet, hvor borgere kan henvende sig selv eller henvises af en fagprofessionel, uden
at det kræver foranstaltninger i henhold til Lov om social service. Herfra bevæger trappen sig
mod forebyggende tilbud og indsatser, der ydes efter Lov om social service og slutter ved
anbringelser. 

Tilbud og indsatser er beskrevet under indsatstrappens trin. De er ligeledes inddelt efter de
fagenheder i kommunen, der i det daglige arbejder med udsatte børn og unge, som dagtilbud,
skoler, Sundhedspleje og Børnetræning, Familiehuset mv.

Indsatserne beskrevet i tilbudsviften skal ses i sammenhæng med hinanden forstået på den
måde, at børn, unge og familier kan modtage flere forskellige tilbud samtidigt forskellige steder
på indsatstrappen. Én indsats udelukker således ikke en anden. 

Indsatserne tilvejebringes således, at der sættes ind både tidligt og rettidigt i forhold til faktorer,
der kan betyde mistrivsel og manglende progression hos børn og unge. Der arbejdes i en
bevægelse ned af indsatstrappen, og der arbejdes i et forpligtende tværfagligt samarbejde. 

Tilbudsviften er revideret, så den fremstår med aktuelle beskrivelser af tilbud og
enhedsbetegnelser. Tilbudsviften justeres derudover om nødvendigt i løbet af året, så den altid
fremstår med de aktuelle tilbud i Herlev Kommune målrettet udsatte børn og unge.

I den reviderede tilbudsvifte er følgende tilbud tilføjet under Sundhedspleje og Børnetræning:

Børnesundhedscenteret, som er målrettet familier med børn og unge fra 3-18 år, som
ønsker hjælp til vægttab og en sundere livsstil.



Ammeklinik, som er målrettet forældre til børn på 0-2 år, som ønsker råd og vejledning til
amning.

Graviditetsbesøg, som er råd og vejledning målrettet gravide sårbare mødre.

Babyklinik, som er rådgivning og behandling målrettet familier med børn fra 0-1 år, hvor
der er en opmærksomhed på barnets motoriske udvikling eller skævt kranie.

Barselsgrupper, som er målrettet forældre på barsel, som har lyst til at mødes med andre
forældre, der går hjemme med deres barn i barselsperioden.

Udvidet opstartssamtaler, som er et tilbud, der opstarter den 1. januar 2023 og derfor vil
fremgå af Tilbudsviften i løbet af det nye år.

Under frivillige tilbud er tilføjet:

Cáfé Ung2Ung, som drives af Ungdommens Røde Kors, og som er et tilbud i tilknytning
til Ungerådgivningen, hvor unge i alderen 13-23 år kan komme og tilbringe tid med andre
unge.

Under forebyggende indsatser er følgende tilbud tilføjet under dagtilbud og skole:

Praksisnær kompetenceudvikling, som er skræddersyede interne kurser, oplæg og
kompetenceudviklingsforløb målrettet dagtilbud og skoler.

Udvidet forældresamarbejde i dagtilbud, som er vejledning og samtaler, der tager
udgangspunkt i forældrenes behov og er tæt koblet til de indsatser, der er etableret i
institutionen.

Under Det Udgående Ressourceteam/PPR er følgende tilbud tilføjet:

Chilled, som er et manualbaseret gruppebehandlingsprogram baseret på samme
behandlingsprincipper som Cool kids. Målgruppen er unge i alderen 13-17 år, der lider af
angst.

Under SSP er følgende tilbud tilføjet:

Vredeshåndtering, som er et undervisningsforløb for børn og unge fra 13-25 år, der gerne
vil lære at håndtere deres vrede bedre.

Følgende beskrivelser er tilføjet uden at der er tale om en ny praksis, men for at få en
tydelighed omkring alle tilbud til børn og unge med særlige behov.

Under indgribende indsatser er tilføjet tilbud, som Børne-, Unge- og Familierådgivningen
visiterer til:



STU, som er en ungdomsuddannelse for unge med særlige behov, der skal understøtte
de unge i at opnå personlige, sociale og faglige forudsætninger for en selvstændig og
aktiv deltagelse i voksenlivet og eventuel videre uddannelse og beskæftigelse.

Eksterne dagbehandlingstilbud, som er målrettet børn og unge med særlige behov, som
ikke kan tilgodeses i folkeskolen eller på en specialskole.

Under indgribende indsatser er tilføjet følgende tilbud, som Center for Dagtilbud og Skole
visiterer til:

Særlige dag- og klubtilbud, som er målrettet børn og unge med så omfattende og
komplekse behov for støtte og behandling, at de ikke kan tilgodeses i de almene
kommunale tilbud.

Eksterne specialundervisningstilbud, som er målrettet elever, der har behov for
omfattende støtte i mere end ni ugentlige undervisningstimer.

Sagen bliver ligeledes fremlagt i Børne- og Uddannelsesudvalget den 13. december 2022.

Den reviderede tilbudsvifte ”Tilbudsvifte – tilbud til udsatte børn og unge i Herlev Kommune” er
vedhæftet som bilag og vil blive lagt på Herlev Kommunes hjemmeside.

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

ØKONOMI
Intet at bemærke.

Beslutningskompetence
Familie- og Forebyggelsesudvalget

BESLUTNING
Forvaltningen sørger for en orientering til Handicaprådet.

Taget til efterretning.



Status på arbejdet med Herlev Kommunes Børne- og Ungepolitik

RESUME
Herlev Kommunes Børne- og Ungepolitik blev vedtaget i december 2019. Der følges op
på Børne- og Ungepolitikken en gang årligt.

FORVALTNINGEN INDSTILLER

at den årlige opfølgning på Herlev Kommunes Børne- og Ungepolitik tages til
efterretning.

Sagsfremstilling
Den overordnede ambition er i Børne- og Ungepolitikken foldet ud under fire områder, der alle
har betydning for børn og unges muligheder for at udfolde deres potentialer. Det drejer sig om
områderne sproglige kompetencer, deltagelse i fællesskaber, en skole der rykker børnene
samt udsatte børn og unges mulighed for at lykkes med deres uddannelsesforløb.

Indenfor hvert af disse områder er angivet ønsker for den fremadrettede udvikling, som vil blive
fulgt via relevante datakilder. Det drejer sig om følgende ønsker for fremadrettet udvikling:

Børns sproglige kompetencer i dagtilbud skal øges.

Deltagelse i fællesskaber skal øges.

Andelen af uddannelsesparate i 9. og 10. klasse skal øges.

Andelen af udsatte unge med en adgangsgivende afgangseksamen fra folkeskolen skal
øges.

Børne- og Ungepolitikken er samtidig rammen for tre retningsgivende spor på børne- og
ungeområdet. Det drejer sig om "På sporet af det gode børne- og ungeliv - principper for
forebyggelse og rettidig indsats", skolernes udviklingsplan "Skolen skaber vi sammen" og de
pædagogiske lærerplaner i dagtilbud.

I vedhæftede bilag ”Børne- og Ungepolitikken - opfølgning på ønsker for fremadrettet udvikling”
er der fulgt op på data for udviklingen indenfor hvert af de ovennævnte områder sammen med
en kommentar på den udvikling, som data viser.

Den årlige opfølgning på Børne- og Ungepolitikken og arbejdet med andre af kommunens
politikker har givet anledning til at stille forslag om at revidere Børne- og Ungepolitikken.

Lovmæssige ændringer og ændringer for, hvilke datakilder, der de sidste to år har kunne
trækkes data fra, har samtidig besværliggjort muligheden for at udarbejde en 1:1 opfølgning på
alle fire områder. Det drejer sig f.eks. om ændringer i den måde, der
uddannelsesparathedsvurderes samt KL's nøgletalsrapport på området for udsatte børn og



unge.
Godkendes det at revidere Børne- og Ungepolitikken, som der lægges op til i
sagsfremstillingen, vil en opfølgning på politikken fremadrettet skulle finde sted på en anden
måde.

En tilsvarende orientering vil blive givet på Børne- og Uddannelsesudvalgets møde den 13.
december 2022.

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

ØKONOMI
Intet at bemærke.

Beslutningskompetence
Familie- og Forebyggelsesudvalget

BESLUTNING
Taget til efterretning.



Revision af Herlev Kommunes Børne- og Ungepolitik

RESUME
Herlev Kommunes Børne- og Ungepolitik blev sammen med forebyggelsesprincipperne
”På sporet af det gode børne- og ungeliv” godkendt i december 2019. Udarbejdelse af en
kommende handicap- og sundhedspolitik og skolernes nye udviklingsplan ”Skolen skaber
vi sammen” har imidlertid nødvendiggjort en revidering af det fundament, der skal danne
udgangspunkt for ambitionerne og samarbejdet på børne- og ungeområdet.
Forvaltningen foreslår derfor at revidere den nuværende børne- og ungepolitik og at
udarbejde et arbejdsgrundlag for arbejdet med børn, unge og deres familier som
erstatning for de nuværende forebyggelsesprincipper. 

FORVALTNINGEN INDSTILLER

1. At det godkendes at revidere Børne- og Ungepolitikken.

2. At udarbejdelsen af et arbejdsgrundlag for arbejdet med børn, unge og deres familier
erstatter de nuværende forebyggelsesprincipper.

Sagsfremstilling
Tilblivelsen af den kommende sundhedspolitik og handicappolitik og skolernes udviklingsplan
har været kendetegnet ved, at børn, unge, forældre og fagprofessionelle har været inddraget
bredt og bidraget med input til, hvad der kendetegner det gode børne- og ungeliv. De mange
input, der har været med til at pege på, hvilke værdier, som arbejdet og samarbejdet omkring
børn, unge og deres familier skal tage afsæt i.

Den nuværende børne- og ungepolitik og forebyggelsesprincipperne beskriver ikke bærende
værdier i kommunens indsatser for og med børn og unge, og politikken og principperne er
blevet til uafhængigt af den sammenhæng i synet på børn og unge, der kommer til udtryk i
skolernes udviklingsplan.

Forvaltningen foreslår derfor at revidere den nuværende børne- og ungepolitik, så den i form
og indhold er afstemt med de øvrige kommende politikker og afspejler de ambitioner, der i
øvrigt er på børne- og ungeområdet, herunder den måde der samarbejdes med børn, unge og
deres familier og understøttelsen af de fagprofessionelles mulighed for at lykkes med opgaven.
På samme måde som skolernes udviklingsplan beskriver ambitionerne på børne- og
ungeområdet omsat til handling i skolerne, foreslår forvaltningen at det afledt af en revideret
børne- og ungepolitik, konkretiseres, hvordan samarbejdet om og med børn, unge og familier
skal tage sig ud i et arbejdsgrundlag. Arbejdsgrundlaget skal beskrive, hvordan kommunen
tilrettelægger indsatserne, og hvordan der samarbejdes på tværs af tilbud og sektorer fra den
helt tidlige indsats til de meget indgribende indsatser.

Arbejdsgrundlaget skal beskrive måden, hvorpå samarbejdet på tværs af de fagprofessionelle
på børne- og ungeområdet tilrettelægges, men også tilgangen til og metoderne i samarbejdet



med børnene, de unge, deres familier, private netværk og civilsamfundet.

En revideret børne- og ungepolitik og et arbejdsgrundlag for arbejdet med børn, unge og
familier forventes at kunne blive behandlet i udvalget i foråret 2023.

Punktet behandles også i Børne- og Uddannelsesudvalget den 13. december 2022.

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

ØKONOMI
Intet at bemærke.

Beslutningskompetence
Familie- og Forebyggelsesudvalget

BESLUTNING
Ad 1.: Tiltrådt.
Ad 2.: Tiltrådt.



Politikudvikling - Værdier og fokusområder

RESUME
Sundheds- og Voksenudvalget og Familie- og Forebyggelsesudvalget har på et
temamøde den 15. november 2022 peget på, hvilke gennemgående værdier og temaer,
der skal danne grundlag for tre nye politikker for handicap, sundhed og ældre. På
baggrund af denne politiske drøftelse fremlægges forslag til værdier og fokusområder for
de nye politikker til godkendelse samt opsamling fra inddragelse af borgere.

FORVALTNINGEN INDSTILLER

1. At værdier og fokusområder for de tre politikker godkendes.

2. At opsamling fra inddragelse af borgere samt notat om inddragelsesprocessen tages
til efterretning.

Sagsfremstilling
Kommunalbestyrelsen besluttede i foråret 2022 at iværksætte en proces for inddragelse af
borgerne i Herlev som baggrund for udvikling af en handicappolitik, en sundhedspolitik og en
ældrepolitik.
Der er nu gennemført en meget omfattende inddragelse med aktive bidrag fra flere hundrede
borgere i Herlev. Inddragelsesprocessen er nu afsluttet, og Sundheds- og Voksenudvalget og
Familie- og Forebyggelsesudvalget har, med afsæt i de mange tilkendegivelser fra borgerne,
prioriteret hvilke gennemgående værdier og temaer, der skal være gældende for de kommende
politikker.

Politikkernes værdier og fokusområder skal tilsammen sætte retning for de kommende års
arbejde med at videreudvikle velfærden for og sammen med borgerne. Politikkerne handler
ikke kun om, hvad vi kan gøre fra kommunens side, de skal også være en invitation til
samarbejde og partnerskaber mellem kommune, civilsamfund og borgere i Herlev. Det vil være
en gennemgående tilgang i politikkerne, at ’Vi er sammen om at skabe det gode liv i Herlev’.

Forslag til værdier og fokusområder
Politikkerne indeholder fire gennemgående værdier i kommunens arbejde med politikkerne:

Tillid.

Tidlig handling.

Bedst sammen.

Sammenhæng.

Politikkerne omfatter også en række gennemgående fokusområder, som foldes ud i de enkelte
politikker:



Fællesskab.

Aktivt medborgerskab.

Tilgængelighed.

Helhedsorienterede forløb.

Hertil indeholder den nye sundhedspolitik et specifikt fokusområde om børn og unge. Indsatser
under fokusområderne baserer sig på stærke fagligheder, og sker ud fra en helhedsorienteret
tilgang og forståelse af borgerens liv.

Det skal bemærkes, at punkterne under fokusområderne ikke er fuldstændigt beskrevne på
dette tidspunkt i processen i bilag, men vil blive foldet ud og suppleret i den videre
skriveproces. (Bilag 1).

Forslag til de endelige politikker vil blive forelagt udvalgene i første kvartal af 2023.

Til orientering er et notat om inddragelsesprocessen samt opsamling fra inddragelse af borgere
i Herlev "Hvad mener Herlev?" (Bilag 2 og 3).

Sagen er sendt i høring i Ældrerådet og Handicaprådet.

Sagen behandles også i Sundhed- og Voksenudvalget den 14. december 2022.

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

ØKONOMI
Intet at bemærke.

Beslutningskompetence
Familie- og Forebyggelsesudvalget

BESLUTNING
Ad 1.: Tiltrådt.
Ad 2.: Taget til efterretning.



Meddelelser - Åbent møde

BESLUTNING
Forvaltningen orienterede om: Afslag fra Socialstyrelsens ansøgningspulje til udbredelse
af familiehuse.

Taget til efterretning.



Underskriftsblad

RESUME
Godkendelse af digitalt underskriftsblad.

FORVALTNINGEN INDSTILLER

at protokol og deltagelse i mødet godkendes via det digitale underskriftsblad.

BESLUTNING
Protokollen blev underskrevet.
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