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Punkt 16: Orientering om de årlige rapporter fra Databasen Børns Sundhed

00.01.00A00-241-18

Resume
Statens Institut for Folkesundhed (SIF) udgiver hvert år rapporter fra Databasen Børns Sundhed, som er et samarbejde
mellem sundhedsplejersker og SIF. Familie- og Forebyggelsesudvalget orienteres årligt om rapporternes resultater.

Forvaltningen indstiller
at orienteringen om de årlige rapporter fra Databasen Børns Sundhed tages til efterretning.

Sagsfremstilling
I 2021 er der udgivet to rapporter fra Databasen Børns Sundhed. Formålet med Databasen Børns Sundhed er at få mere
viden om børns sundhed og sundhedsplejerskernes arbejde samt at bidrage til det sundhedsfremmende arbejde målrettet
børn og unge. Databasen producerer rapporter med grundlæggende informationer om børns sundhed.

I rapporten Sundhedsprofilen vises en række udvalgte sundhedsdata for børn og unge født i de kommuner, som er en del
af samarbejdet Databasen Børns Sundhed. I Sundhedsprofilen kan den enkelte kommune sammenligne sig med hele
populationen og de andre kommuner.

33 kommuner deltager i spædbørnsdelen og 17 kommuner i skoledelen. Herlev er en af de kommuner, der er
repræsenteret i både spædbørns- og skoledel.

Tidligere har der været udarbejdet to temarapporter årligt om henholdsvis de 0-1-årige børn samt børn ind- og
udskolingsundersøgt det pågældende år.

I år er der én temarapport med emnet "Forældres psykiske tilstand i barnets første leveår og betydningen for barnets
udvikling og trivsel". Temarapportens data omhandler børn født i 2018 og børn, der er ind- og udskolet i skoleåret
2019/20 og baserer sig på sundhedsplejens registreringer i forbindelse med hjemmebesøg frem til barnet er 8-10 måneder
gammel samt registreringer ved ind- og udskolingsundersøgelserne.

Resultaterne benyttes i Herlev Kommune til at målrette indsatser lokalt og generelt på landsplan, hvor tallene fra Herlev
indgår i de nationale resultater.

De to rapporter er vedhæftet som bilag. Endvidere er vedhæftet et notat, der på baggrund af rapporterne præsenterer
udvalgte data og opmærksomhedspunkter.

På mødet orienterer leder af Sundhedsplejen og Børnetræning, Helena Sandau, om resultaterne fra databasens seneste
rapporter fra 2021.

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

Økonomi
Intet at bemærke.

Beslutningskompetence
Familie- og Forebyggelsesudvalget

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Sundhedsprofil for børn ind- og udskolingsundersøgt 2019-2020 - Herlev Kommune

Temarapport_Forældres psykiske tilstand i barnets første leveår og betydning for barnets udvikling

Resultater fra Databasen Børns Sundhed



Punkt 17: Samarbejdsaftale mellem Herlev Kommune og Røde Kors Herlev
vedr. indsatsen God start på livet

27.00.00A08-1-15

Resume
Samarbejdsaftale mellem Herlev Kommune og Røde Kors Herlev vedrørende indsatsen 'God start på livet' forelægges til
orientering.

Forvaltningen indstiller
at orientering om samarbejdsaftalen mellem Herlev Kommune og Røde Kors Herlev vedrørende indsatsen 'God start på
livet' tages til efterretning.

Sagsfremstilling
I 2016 blev der etableret partnerskabsaftale mellem Herlev Kommune og Røde Kors Herlev. Siden er partnerskabsaftalen
blevet revideret og fornyet hvert år. Den seneste partnerskabsaftale mellem Herlev Kommune og Røde Kors Herlev blev
godkendt af Sundheds- og Voksenudvalget den 16. december 2020. Af partnerskabsaftalen fremgår det, at Herlev
Kommune i 2021 samarbejder med Røde Kors Herlev omkring en række aktiviteter, som kommunen ydermere støtter
med samlet set 31.000 kr. Partnerskabsaftale for 2021 er sammen med samarbejdsaftale for 2021 vedhæftet som bilag.

Samarbejdsaftalen mellem Herlev Kommune og Røde Kors Herlev vedrørende indsatsen 'God start på livet', er en
tillægsaftale til partnerskabsaftalen. Indsatsen 'God start på livet' er eksternt finansieret udenom Herlev Kommune.
Budgettet til de eksisterende aktiviteter i regi af partnerskabsaftalen mellem Røde Kors Herlev og Herlev Kommune vil
således ikke blive påvirket af samarbejdsaftalen.

Samarbejdsaftalen har til formål at sikre klare rammer, forventningsafstemning samt opgavefordeling for samarbejdet.
Aftalen beskriver blandt andet baggrund, indsatsen, målgruppen, opgaveafgrænsning samt roller og ansvarsområder.

Indsatsen 'God start på livet'
Indsatsen har til formål at give medmenneskelig støtte til førstegangsforældre i deres forældreskab i hjemmet, så
forældrene får tro på forældrerollen og støtte til at skabe trygge rammer og indgå i et omsorgsfuldt og stimulerende
samspil med deres 0-2-årige barn. Som en del af Røde Kors familieindsatser er formålet samtidig at modvirke og
forebygge social udsathed og sårbarhed.

'God start på livet' er målrettet førstegangsforældre, kommende forældre og forældre til børn op til 2 år, der har behov for
støtte til forældrerollen. Forældrene står uden erfaring med forældrerollen og forventes derfor at kunne få størst udbytte af
indsatsen. Konkret er der tale om familier i sårbare livssituationer. 'God start på livet' er en en-til-en støtte for
førstegangsforældre i sårbare positioner og deres børn. Der kommer en frivillig forældrestøtte ugentlig og støtter familien
i deres hjem. Barnet og forældreskabet er i centrum. Familien og den frivillige forældrestøtte afklarer sammen, hvad
familien har brug for.

Frivillige forældrestøtter er ikke en erstatning for lov- og regelbundne tilbud til familier. En frivillig forældrestøtte kan
være relevant i de tilfælde, hvor kommunens fagpersoner, fx familiens sundhedspleje vurderer, at familien kunne have
brug for ekstra støtte til i form af fx en samtale- og sparringspartner, hjælp til selvhjælp og netværk. Således kan frivillige
forældrestøtter bidrage til at forebygge udsathed og støtte den enkelte familie. Røde Kors indhenter børneattest på alle
frivillige, der har kontakt med børn under 15 år.

Kommunens ansvar er bl.a. at være i regelmæssig kontakt til Røde Kors omkring henvisning af familier til indsatsen, at
sikre, at relevante personalegrupper er bekendte med Røde Kors’ familieindsats fx fagkonsulent og at gøre familierne
opmærksomme på God start på livets tilbud – herunder information på kommunens egne platforme.

Sagen behandles på Sundheds- og Voksenudvalgets møde som en godkendelsessag samme dag som Familie- og
Forebyggelsesudvalgets møde den 28. april 2021.

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

Økonomi
Ingen økonomiske konsekvenser. Indsatsen er eksternt finansieret.



Beslutningskompetence
Familie- og Forebyggelsesudvalget

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Samarbejdsaftale mellem Herlev Kommune og Røde Kors Herlev 2021 vedr. God start på livet

Underskrevet partnerskabsaftale 2021 mellem Herlev Kommune og Røde Kors Herlev



Punkt 18: Meddelelser - Åbent møde

00.22.04P35-23-17

Meddelelser
Center for Job, Uddannelse og Borgerservice har modtaget 34.500 kr. fra Ejner Christian Christensens fond til kampagnen
"Stop med at købe, så stopper salget", der har til formål at bekæmpe narkohandel i Herlev Kommune.

Beslutning
Orienteringen om, at Center for Job, Uddannelse og Borgerservice har modtaget 34.500 kr. fra Ejner Christian
Christensens fond er taget til efterretning.



Punkt 19: Lukket: Meddelelser - Lukket møde

00.22.04P35-23-17



Punkt 20: Lukket: Eventuelt

00.22.04P35-23-17
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