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Punkt 1: Mobil- og skærmbrug i Herlev Kommunes skoler og fritidstilbud

17.00.00P00-1-24

Resume
Der er øget fokus på skærmbrug og børns trivsel. Regeringen foreslår et mobilforbud i skoler og fritidstilbud, mens eksperter som
Børns Vilkår betoner skærmens indhold frem for skærmtid.

På mødet drøftes mobil- og skærmbrug i skole og fritid, og input fra drøftelserne vil indgå i skolernes og skolebestyrelsernes arbejde
revidering og evaluering af de nuværende mobil- og skærmpolitikker, som led i arbejdet med mobilfri skoler i Herlev Kommune.
Skolerådet vil blive præsenteret for resultatet af arbejdet i skoleårets afslutning.

Indstilling
Der indstilles til,

1. At det videre arbejde med mobilfri skole og fritid, blandt andet inspireret af Frederiksbergs Kommunes tilgang dertil, samt
arbejdet med skærm i undervisningen drøftes.

2. At der igangsættes en proces som har til formål, at udarbejde en overordnet tilgang og politik i forhold til brug af mobil og
øvrige skærme i undervisning og fritid på skolerne med henblik på kommunalbestyrelsens stillingtagen hertil.

Sagsfremstilling
Der er stigende opmærksomhed på, hvordan skærmbrug og sociale medier påvirker børn og unges trivsel. Regeringen har i den
aktuelle debat foreslået et forbud mod mobiltelefoner i skoler og fritidstilbud for at styrke læring og fællesskab.

Samtidig understreger flere eksperter, herunder Børns Vilkår, at det er vigtigt at fokusere på kvaliteten af børns skærmbrug frem for
blot skærmtiden. Børns Vilkårs skærmanbefalinger fra 2023 lægger vægt på, at der er forskel på om skærmaktiviteter foregår alene
eller i fællesskab, samt om skærmaktiviteterne erstatter vigtige aktiviteter som fysisk bevægelse og sociale fællesskaber.

Mobilfri skole og fritid i Herlev Kommune
Alle skoler i Herlev Kommune har allerede en restriktiv mobilpolitik, hvor elever afleverer deres telefoner ved skoledagens start og
først får dem tilbage ved dagens afslutning. På nogle skoler har udskolingselever dog haft mulighed for at bruge deres telefoner i
frikvarterer eller dele af undervisningen. Flere skoler har også indført mobilfri SFO og klub.
På mødet vil faglig leder Hassan Khazal Sabri, Kildegårdskolen, dele erfaringer med skolens indførsel mobilfri skole og fritid.

Skærmbrug i undervisningen
Lektor Simon Skov Fougt, ph.d., Aarhus Universitet, DPU, vil holde et oplæg om pædagogisk-didaktisk skærmbrug i skolen. Simon
Fougt fokuserer på at adskille skole- og forældreansvaret samt på at gøre skolerne mere tydelige i deres anvendelse af digital
teknologi i undervisningen.

I forbindelse med de to oplæg vil der være mulighed for fælles drøftelse. Skolerådets input tages med i det videre arbejde med mobil
og skærm i skole og fritid - herunder i de lokale skolebestyrelser, hvor input drøftes i forhold til lokale principper.

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

Økonomi
Intet at bemærke.

Beslutningskompetence
Skolerådet

Beslutning

1. Drøftet.
2. Forvaltningen igangsætter arbejdet med at udvikle fælles principper for mobil- og skærmbrug i skole og SFO. Skolerådet får

en kort status på arbejdet på mødet i juni og vil blive præsenteret for det færdige arbejde på mødet i september. Skolerådets
input fra drøftelserne er samlet i et bilag, som også sendes til behandling i skolebestyrelserne.

Afbud: Henrik Hilleberg, Louise Nuppenau, Mikkel Rosing-Schow og Rasmus Kreilgaard.

Bilag



Frederiksbergmodellen for skærmbrug

Input vedr. skærm- og mobilbrug



Punkt 2: Meddelelser

00.22.04P35-11-21

Beslutning
Intet.

Afbud: Henrik Hilleberg, Louise Nuppenau, Mikkel Rosing-Schow og Rasmus Kreilgaard.



Punkt 3: Eventuelt
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Beslutning
Intet.

Afbud: Henrik Hilleberg, Louise Nuppenau, Mikkel Rosing-Schow og Rasmus Kreilgaard.
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