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Konstituering af Ældrerådet

RESUME
Efter valget til Ældrerådet skal rådet konstituere sig med valg af formand og næstformand.
Konstitueringen sker blandt rådets syv medlemmer, som alle indgår på lige vilkår.

INDSTILLING
DIREKTIONEN INDSTILLER,
at Ældrerådet konstituerer sig med valg af formand og næstformand for perioden 1. januar 2026 –
31. december 2029.

Sagsfremstilling
Ældrerådet består af syv medlemmer valgt for perioden 1. januar 2026 – 31. december 2029. På
konstitueringsmøde den 17. december 2025 vælges formand og næstformand.

Valget gennemføres blandt rådets syv medlemmer, der alle har samme status og indflydelse i
konstitueringen. Når formand og næstformand er valgt, er rådet formelt konstitueret for hele
valgperioden.

Lovgrundlag
Intet af bemærke.

ØKONOMI
Intet af bemærke.

Beslutningskompetence
Ældrerådet

BESLUTNING
Ældrerådet har besluttet, at Lea Rosfort vælges som formand, og Jørgen Muldbjerg som
næstformand for den kommende periode fra den 1. januar 2026 til den 31. december 2029.



Mødefrekvens for Ældrerådet i valgperioden 2026-2029

RESUME
Ældrerådet skal drøfte og beslutte, hvilken mødefrekvens rådet ønsker i den kommende
valgperiode. Forretningsordenens § 2 fastsætter, at rådet afholder mindst seks møder årligt.
Drøftelsen danner grundlag for at fastlægge mødestrukturen for perioden 2026-2029.

INDSTILLING
DIREKTIONEN INDSTILLER,
at Ældrerådet drøfter mødefrekvensen og træffer beslutning om antal årlige møder i valgperioden
2026-2029.

Sagsfremstilling
I forbindelse med konstitueringen af Ældrerådet for valgperioden 2026-2029 skal rådet fastlægge sin
mødestruktur. Efter vedtægternes § 5 fastsætter Ældrerådet selv sin forretningsorden, herunder hvor ofte
rådet mødes. Forretningsordenens § 2 angiver, at rådet afholder mindst seks møder årligt.

Rådet har i den nuværende periode haft elleve møder om året. Flere af møderne har haft forholdsvis
korte dagsordener, og en gennemgang af praksis i andre kommuner viser, at mødefrekvensen typisk
ligger mellem seks og ti årlige møder.

Det er muligt at supplere møderne ved at fremsende høringssager og øvrige sager via mail. Det giver
rådet mulighed for at afgive bemærkninger mellem møderne, uanset hvor mange årlige møder der
fastsættes.

Drøftelsen skal danne grundlag for, hvilken mødefrekvens der bedst understøtter rådets arbejde og
arbejdsform i valgperioden 2026-2029.

Lovgrundlag
Intet af bemærke.

ØKONOMI
Intet af bemærke.

Beslutningskompetence
Ældrerådet

BESLUTNING
Ældrerådet beslutter, at der afholdes otte møder årligt med mulighed for at indkalde til
ekstraordinær møder.





Bordet rundt

RESUME
Punktet “Bordet rundt” giver rådets medlemmer mulighed for at dele aktuelle observationer og
erfaringer fra ældreområdet. Formålet er at sikre tidlig opmærksomhed på forhold, der påvirker
ældres trivsel, kvalitet i tilbuddene eller dialogen med kommunen.

INDSTILLING
DIREKTIONEN INDSTILLER,
at der gennemføres en drøftelse af medlemmernes aktuelle observationer.

Sagsfremstilling
“Bordet rundt” er et fast punkt på Ældrerådets møder og understøtter rådets rådgivende rolle ved at
skabe en struktureret ramme for erfaringsudveksling. Medlemmerne kan bringe bemærkninger fra deres
kontakt med borgere, pårørende, foreninger og lokalmiljøet.

Drøftelsen kan blandt andet omhandle:
Oplevelser fra plejecentre, hjemmeplejen eller øvrige tilbud
Tendenser og udfordringer, som rådet vurderer relevante
Positive eksempler på god praksis
Forhold, der kan have betydning for rådets fremadrettede arbejde

Punktet munder ikke ud i formelle beslutninger, men kan føre til, at enkelte temaer løftes videre til
forvaltningen for afklaring, dialog eller opfølgning på et kommende møde.

Lovgrundlag
Intet af bemærke.

ØKONOMI
Intet af bemærke.

Beslutningskompetence
Ældrerådet

BESLUTNING
Intet af bemærke.



Meddelelser

Meddelelser
Danske Ældreråd afholder møde den 23. februar 2026 for nye medlemmer af ældrerådet.

BESLUTNING
Intet af bemærke.



Eventuelt

BESLUTNING
Intet af bemærke.
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