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Punkt 9: Introduktion til Herlev Kommunes socialpsykiatriske tilbud

00.15.25G01-1-18

Resume

Sundheds- og Voksenudvalget introduceres til Herlev Kommunes socialpsykiatriske tilbud.
Forvaltningen indstiller

at introduktionen til Herlev Kommunes socialpsykiatriske tilbud tages til efterretning.
Sagsfremstilling

Herlev socialpsykiatriske tilbud har til huse pa adressen Herlev Hovedgade 145 - 151.
12018 modtog 77 borgere socialpaedagogisk statte efter Serviceloven § 85, og 34 borgere har varet tilknyttet
aktivitetsstedet Varestedet, der leverer aktivitetstilbud efter Serviceloven § 104.

Sundheds- og Voksenudvalget vil blive vist rundt og fi en introduktion af de socialpsykiatriske tilbud af stedets leder
Johan Sgrensen.
Lovgrundlag

Intet at bemaerke.

Okonomi

Intet at bemaerke.
Beslutningskompetence
Sundheds- og Voksenudvalget
Beslutning

Afbud:

Peter Nielsen (A)

Taget til efterretning.



Punkt 10: Status pa udviklingsplan for socialpsykiatrien

00.15.25G01-1-18

Resume

Sundheds- og Voksenudvalget orienteres om status pa udviklingsplan for socialpsykiatrien.
Forvaltningen indstiller

at orientering om status pa udviklingsplan for socialpsykiatrien tages til efterretning.
Sagsfremstilling

Det fremgér af Budgetaftale 2018, at aftaleparterne ensker en plan for udvikling af socialpsykiatrien i Herlev Kommune:
"Borgere med psykisk sygdom har ofte en reekke andre udfordringer som fx manglende tilknytning til arbejdsmarkedet,
social isolation eller misbrug. En sammenhangende, velkoordineret og rehabiliterende indsats har derfor stor betydning
for borgernes mulighed for at leve et sa selvstaendigt og meningsfuldt liv som muligt. Aftaleparterne ensker derfor, at der
laves en udviklingsplan for socialpsykiatrien med serlig fokus pa sammenhangende og velkoordinerede indsatser, som
stotter borgeren 1 at leve sa selvsteendigt et liv som muligt."

"Plan for udvikling af socialpsykiatrien 2019 - 2022" blev godkendt p&4 mede i Kommunalbestyrelsen den 8. maj 2019.
Udviklingsplanen leegger op til at styrke fokus pé felgende tre indsatsomréder:

- Netveerk og fellesskaber

- Borgeren i centrum

- Borgerens sundhed

Der er arbejdet med to af de tre indsatsomrader:
Netveerk og fellesskaber

Etablering af Ungetilbud (ungecafe)

Der har veret atholdt dialogmede med de unge den 3. december 2019, hvor de blev prasenteret for lokalerne og blev hert
i forhold til ensker til fremtidige aktiviteter mv.

Ungecafeen havde den forste dbningsdag den 10. december 2019. Ungecafeen er dbent tirsdag og torsdag fra 12:00-15:30
1 forlengelse af de tidspunkter, hvor de unge er i Idretsprojektet.

Der er indkebt et 55 tommer tv, PlayStation, spil, diverse bretspil, kreative muligheder som akvareller, maling, pensler,
tusser, smykkelavning, puslespil, perler mv.

Der er indgaet samarbejde med Jobcenterets ungeprojekt, ”Unge med kant”. Det er aftalt, at de kan bruge kekkenet og
lokalet en gang om méneden til et madprojekt.

Endvidere er det aftalt, at de vil introducere andre relevante unge til ungecafeen. Fremadrettet kan personalet gere brug af
det kontor, der er i forlengelse af ungecafeen til at holde samtale med deres unge, og samtidig introducere dem for
ungecafeen.

Der er lavet en aftale med IF Aktivisterne om, at Socialpsykiatriske Tilbud keber 5 kontingenter, herefter kan alle de
unge, som er tilknyttet Ungecafeen, gore gratis brug af de idreetstilbud der er i Aktivisterne.

De unge, som kommer i Ungecafeen, er unge, som modtager socialpaeedagogisk statte efter Serviceloven § 85 eller er
tilknyttet Idreetsprojektet, samt relevante psykisk sarbare unge henvist fra samarbejdspartner som Voksenradgivning og
Visitation, Jobcenter, andre psykiatri-tilbud, udskrivnings mentorer mv.

De involverede myndighedsfunktioner, kan gennem ungetilbudet, mede de unge i andre rammer og opna et bedre
sammenhangende og koordineret tilbud.

Der har pt. veret 14 forskellige unge igennem ungecafeen siden dbningen den 10. december 2019.
8 unge modtager § 85 ydelse, de gvrige 6 unge er tilknyttet Idratsprojekt. Der er flere unge pé vej som modtager § 85
ydelse samt fra samarbejdspartnere.

Borgerens sundhed

Der er fra april 2019 etableret et madprojekt for Vearestedet brugere. Madprojektet finder sted hver mandag. Formélet er
fokus pé og treening i forhold til sammensatning af sund kost samt eget bevidsthed om en sund livsstil.

Der er i september 2019 gennemfeort et Sundhedstjek i de Socialpsykiatriske Tilbud — i samarbejde med Herlev kommunes
sundhedsteam.



Fra den 1. februar 2020 tilbydes der, hver anden uge, gruppeforleb i indkeb/madlavning, tilbuddet er for de borgere der
modtager socialpedagogisk stette efter Serviceloven § 85. Det pedagogiske fokus er, at klaede borgeme pé til, at kunne
kebe ind og lave sund billig mad. Udover indkeb og madlavning, s& er fokus ogsa pa social adferdstreening, eksponering
af angstfyldte situationer, og netvarksskabelse.

Der er ved at blive udarbejdet en oplysningspjece.

Fra den 1. februar 2020 tilbydes der NADA behandling i grupper. NADA er en behandling med ereakupunktur, der har en
beroligende effekt. Behandling tilbydes mandag kl. 15:00-16.00, tirsdag k1. 11:00-12:00, onsdag kl. 15:00-16:00, torsdag
kl. 11:00-12:00. Borgere skal ikke bestille tid, de kan bare komme forbi i dbningstider, hvis de har behov for NADA
behandling. Der er ved at blive udarbejdet en oplysningspjece.

Fra den 3. marts 2020 tilbydes der gruppeforleb i Mindfulness. Tilbuddet er 1 gang ugentligt om tirsdagen, et
gruppeforleb vil vare i 8 uger.
Der er ved at blive udarbejdet en oplysningspjece.

De Socialpsykiatriske Tilbuds sanserum er blevet opgraderet med nye sanseinstrumenter, blandt andet en massagestol, 55"
fladskeerm hvor der kan kere sansestimulerende film, billeder mv. Endvidere er der kebt nye sansestimulerende lamper,
Musicure- musik som ogsa bruges pa hospitalerne for at skabe ro hos patienterne.

Lovgrundlag
Serviceloven.

Okonomi

Intet at bemaerke.
Beslutningskompetence
Sundheds- og Voksenudvalget
Beslutning

Afbud:

Peter Nielsen (A)

Taget til efterretning.

Bilag

Plan for udvikling af socialpsykiatrien 2019-2022



Punkt 11: Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med Fonden Center for
Autisme

00.01.00-A00-219-17
Resume

Sundheds- og Voksenudvalget fér til orientering forelagt resultatet af Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med Fonden
Center for Autisme.

Forvaltningen indstiller

at orienteringen om resultatet af Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med Fonden Center for Autisme tages til
efterretning.

Sagsfremstilling

Socialtilsynet har varet pa et anmeldt tilsyn pa Fonden Center for autisme den 13. november 2019 pé vegne af Herlev
Kommune.

Fonden Center for Autisme giver tilbud til 25 voksne brugere i Beskyttet beskeftigelse efter servicelovens § 103 og 110
pladser i Netvaerksgrupper som aktivitets- og samvarspladser efter servicelovens §§ 104 og 36. Malgruppen er brugere
med autismespektrumsforstyrrelser.

Tilbuddet har pr. 1. august 2019 udviklet et aktivitetstilbud efter servicelovens § 104 til unge mellem 16-30 &r og ensker
som led 1 dette tilsyn, at denne ansegning behandles og godkendes pé tilbudsportalen med 10 pladser, som kan anvendes
fleksibelt efter § 103 eller 104 i dagtimerne. Der er henvist til at indgé i1 dialog med Herlev Kommune omkring den videre
godkendelse. Der er i rapporten beskrevet enkelte omréader af relevans herfor.

Borgerperspektivet er inddraget gennem semistruktureret fokusgruppeinterview med to brugere fra Beskyttet
beskeeftigelse og individuelt interview med en fra Netveerk, Ungegruppen og en fra Voksengruppen.

Socialtilsynets samlede konklusion er, at kvaliteten i tilbuddet fortsat er hej, og at tilbuddet arbejder ud fra en klar
malgruppe og har et tydeligt formal med indsatsen i bade Beskyttet beskaeftigelse, aktivitetstilbud og Netverksgrupper
med samvar og aktivitet.

Der arbejdes med struktur og forudsigelighed, som er relevant i forhold til brugere med autismespektrumsforstyrrelser, og
dertil veegtes den ligevaerdige relation og anerkendelse, hvilket understette brugernes trivsel og udvikling. Der er sket
opkvalificering omkring sansemotorik, hvilket kan anvendes mere systematisk, samtidig med at tilbuddet kan vaere
undersggende pé det velfaerdsteknologisk omrade.

Der pégar proces med at udvikle dokumentationen omkring brugernes mal, hvilket der med fordel kan ske vidensdeling
mellem grupperne omkring. Ligesom der med fordel fortsat kan vaere fokus pé systematisk opsamling med henblik pa
leering og forbedring af indsatsen.

Tillige konkluderes, at brugerne trives, og at der er tilstraekkelige ressourcer og kompetencer i medarbejdergruppen med
den nuvarende normering. Medarbejderne er paedagogisk uddannet eller har erfaring fra arbejdet med malgruppen
gennem flere ar. Ligesom ledelsen samlet set har stor erfaring med malgruppen og arbejder strategisk med en lebende
udvikling af tilbuddets indhold.

Tilbuddet har fokus pa den mentale og fysiske sundhed. Der er tilbud om madklub pa brugernes initiativ, der er ugentlige
tilbud om fysisk aktivitet samt arrangeres der ture.

Der er ikke registreret magtanvendelser, overgreb eller voldsomme handelser. Tilbuddet kan overveje behovet for at
drefte grazoner og opdatering omkring kommende lovaendring samt systematisk registrering af overgreb og overveje
arbejdet med trivselsvurderinger for at forebygge voldsomme handelser.

Endelig konkluderes, at de fysiske rammer er @ndret, s& der er skabt storre sammenhang mellem verkstederne i
Beskyttet beskeeftigelse og rammerne er fortsat under udvikling serligt i forhold til det sansemotoriske omrade i
aktivitetstilbuddet, hvilket giver gode muligheder for at understette brugernes trivsel og udvikling yderligere.

Tilsynet har folgende anbefalinger/udviklingspunkter at arbejde videre med:
¢ Vidensdeling omkring dokumentation pa tvaers af Beskyttet beskeftigelse og Netvark.

¢ Tilbuddet kan med fordel ensarte og vidensdele omkring brugen af dokumentationsredskaber og fortsatte den
igangverende proces med at dokumentere mere systematisk med henblik pé lering og forbedring af indsatsen.



Indhente visitation fra kommunerne med henblik pa at kunne pavise positive resultater.

Indarbejde samarbejde med eksterne akterer i mélopsettelsen.

Overveje behov for at drefte grazoner.

Systematisk arbejde med registrering og overveje brug trivselsvurderinger for at forebygge voldsomme handelser.

For uddybning henvises til vedhaeftede bilag "Kopi af Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 pa Fonden Center for
Autisme".

Lovgrundlag

Lov om socialt tilsyn.
Okonomi

Intet at bemaerke.
Beslutningskompetence
Sundheds- og Voksenudvalget
Beslutning

Afbud:

Peter Nielsen (A)

Taget til efterretning.

Bilag

Kopi af Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 pa Fonden Center for Autisme



Punkt 12: Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med Rusmiddelcenter
Kagshuset

29.24.00-A00-1-16
Resume

Sundheds- og Voksenudvalget far til orientering forelagt resultatet af Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med
Rusmiddelcenter Kagshuset.

Forvaltningen indstiller

at orienteringen om resultatet af Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med Rusmiddelcenter Kagshuset tages til
efterretning.

Sagsfremstilling

Socialtilsyn Hovedstaden har den 23. oktober 2019 gennemfort et driftsorienteret tilsyn p4 Rusmiddelcenter Kagshuset.
Tilsynet er publiceret den 19. december 2019.

Det er Socialtilsynets konklusion, at Rusmiddelcenter Kagshuset fortsat opfylder betingelserne for godkendelse, jevnfer
§§ 6 og 12-18 i Lov om socialtilsyn og opfylder de temaer, kriterier og indikatorer, som fremgar af Socialstyrelsens
Kwvalitetsmodel.

Socialtilsynet har ved tilsynet den 23. oktober 2019 undersggt, om tilbuddet tilbyder en helhedsorienteret
misbrugsbehandling.

Socialtilsynet har set pd dokumentation og talt med borgere, medarbejdere og ledelse og vurderer pa den baggrund, at
tilbuddet 1 hej grad tilbyder helhedsorienteret misbrugsbehandling. Nar borgerne indskrives i tilbuddet, laves der en
udredning af borgerens problematikker. I denne udredning indgar bade socialfaglige og sundhedsfaglige aspekter, og disse
indgér ogsa i borgerens behandlingsplan.

Alle nye borgere dreftes pa intern behandlingskonference, og her tages der blandt andet stilling til, om borgeren har brug
for, at tale med psykiater eller psykolog. Nar borgeren er i gang med behandlingsforlebet, vil der veere mulighed for
kontakt med tilbuddets laege, der er altid kontakt med leegen, hvis borgeren er i medicinsk behandling pabegyndt af
tilbuddets laege. Der er i behandlingsforlebet fokus pa hele borgerens liv, og der samarbejdes med eksterne akterer som
eksempelvis jobcenter og psykiatri, i det omfang borgeren gnsker det.

Der er ogsé fokus pé at inddrage borgerens familie - bade i form af selvsteendige samtaler og samtaler sammen med den
indskrevne borger. Socialtilsynet har undersegt, hvordan behandlingen for de unge under 18 ar er tilrettelagt, og om der er
serlige faglige tilgange og metoder samt samarbejdsrelationer, som er vigtige for misbrugsbehandlingen af de unge.

Alle borgere far en afgerelse om behandlingstilbud, hvor det fremgér, hvem der er ansvarlig for behandlingen, og hvem
der er tilknyttet af sundhedsfagligt personale. Det er socialtilsynets vurdering, at afgerelserne kunne kvalificeres
yderligere ved, at ydelsesintensiteten samt bevillingens leengde fremgik af afgerelsen.

Borgerne far udarbejdet en behandlingsplan med angivelse af mal for behandlingen. Tilbuddet er fortsat i proces med at fa
en ens struktur i, hvordan der formuleres mal og delmal. Der indhentes samtykkeerklering fra borger til udveksling af
oplysninger med eksterne akterer. Tilbuddets leder er startet medio 2018, og Socialtilsynet har haft fokus pa, hvordan
tilbuddets organisatoriske rammer og ledelsesmaessige strategi understatter misbrugsbehandlingen. Socialtilsynet har for
at belyse dette fokus set dokumentation samt talt med medarbejdere og leder.

Det er socialtilsynets vurdering, at tilbuddet har en struktur, der understetter misbrugsbehandlingen i form af strukturerede
meder og instrukser for arbejdsgange og et strategisk fokus, der understetter samarbejde, trivsel og udvikling. Det
fremgar, at tilbuddet deltager i et dialogforum, hvor akterer fra lokalsamfundet deltager. Det er eksempelvis politikere,
repraesentanter fra politi, frivilligorganisation, nuverende og tidligere brugere mv. Formalet er orientering, samarbejde og
abenhed. Tilbuddet har haft megen fokus pa implementering af relevant dokumentation og nyt dokumentationssystem.

Tilbuddet vil 1 2020 og 2021 have fokus p& opkvalificering inden for alkoholbehandling og familiebehandling.
Medarbejderne oplever, at de er kompetente til at varetage de opgaver, de stir over for. Borgerne oplever ogsa, at
medarbejderne er dygtige, og at de far hjelp.

Socialtilsynet anbefaler, at afgarelserne kvalificeres yderligere ved, at ydelsesintensiteten samt bevillingens leengde
fremgar af afgorelsen.



For uddybning henvises til vedhaftede bilag "Kopi af konklusionerne pa Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med
Herlev Kommunes Rusmiddelcenter Kagshuset"

Supplerende sagsfremstilling
Intet at bemaerke.
Lovgrundlag

Lov om social tilsyn.
Okonomi

Intet at bemaerke.
Beslutningskompetence
Sundheds- og Voksenudvalget
Beslutning

Afbud:

Peter Nielsen (A)

Taget til efterretning.

Bilag

Kopi af konklusionerne pa Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med Herlev Kommunes Rusmiddelcenter



Punkt 13: Oversigt over idrats- og bevagelsestilbud i Herlev Kommune

00.01.10A00-1-20

Resume

Forvaltningen orienterer om idreats- og bevagelsestilbud i Herlev Kommune.
Forvaltningen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Sundheds- og Voksenudvalget efterspurgte pd udvalgets mede den 27. november 2019 en oversigt over hvilke idrats- og
beveagelsestilbud, der er i Herlev Kommune.

Forvaltningen har pé den baggrund udarbejdet vedheftede opgerelse. Opgerelsen er opdelt i:

o Aktivitetstilbud, i hovedoverskrifter.
¢ Navn pa udbyderen.
¢ Om hvorvidt aktiviteten er for bern og unge.

Udbyderne er derudover opstillet i tre kategorier:

e Foreninger.
e Kommunalt initiativer.
¢ Aftenskole/oplysningsforbund.

Opgoerelsen viser mulighed for ca. 50 forskellige aktiviteter fordelt pa 47 forskellige aktarer. Flere aktivitetstilbud
udbydes af forskellige aktorer og flere aktorer tilbyder flere forskellige aktiviteter.
Opgoerelsen indeholder ikke tilbud udbudt i regi af private akterer.
Lovgrundlag

Intet at bemaerke.

Okonomi

Intet at bemaerke.

Beslutningskompetence

Sundheds- og Voksenudvalget

Beslutning

Afbud:

Peter Nielsen (A)

Taget til efterretning.

Bilag

Oversigt over idrats- og bevegelsestilbud i Herlev Kommune 2020



Punkt 14: Analyse af kommunens anvendelse af ressourcerne pa det
frivillige sociale omrade

00.16.00P20-3-19
Resume
Forvaltningen fremlaegger analyse af kommunens anvendelse af ressourcerne pa det frivillige sociale omrade.

Forvaltningen indstiller

1. At den nuvarende organisering af indsatsen pé det frivillige sociale omrade opretholdes.
2. At analysen af kommunens anvendelse af ressourcerne pé det frivillige sociale omrade tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Som opfelgning pé budgetaftalen for 2019 fremlaegger forvaltningen en analyse af kommunens anvendelse af
ressourcerne pa det frivillige sociale omrade. Analysen er en beskrivelse af nuvarende stottemodtagere, effekter af
indsatser samt forvaltningens forslag til fremadrettet organisering. Analysen er vedhaftet som bilag.

For nuveerende yder Herlev Kommune statte inden for fire overordnede emner pé det frivillige sociale omrade:

o Tilskud til frivilligt socialt arbejde efter Servicelovens § 18.

¢ Samarbejdsaftaler mellem Herlev Kommune og frivillige sociale foreninger.
¢ Frivillige sociale arrangementer.

¢ Tilskud til pensionistforeninger efter Servicelovens § 79.

Forvaltningen har i december 2019 adspurgt de frivillige sociale foreninger, der i 2019 har modtaget § 18 midler fra
Herlev Kommune, om betydningen af midlerne.

Af de 14 frivillige sociale foreninger, der modtog § 18 midler i 2019, har forvaltningen faet svar fra otte foreninger.
Svarene indgéar i analysen, og er indskrevet under afsnittet "Hering vedrerende betydningen af § 18 midler ".

Konkret er foreninger blevet spurgt om:

e Hvad er betydningen af den gkonomiske stette, I modtager fra Herlev Kommune, og hvilken vaerdi har stetten for
jeres forening?

¢ Hyvilke aktiviteter og hvad ville ikke kunne veere muligt, hvis den gkonomiske stotte ikke var der?

¢ Hvor mange brugere og frivillige er der forbundet til aktiviteter, hvor stetten bidrager og danner grundlag for
aktiviteten?

Af de foreninger, der har svaret pa heringen, lyder det bredt, at statten er afgerende for foreningernes muligheder for at
arrangere indsatser og aktiviteter, og at en betydelig del af aktiviteterne ikke ville finde sted uden stetten.

For de storste stottemodtagere er der lavet serskilte partnerskabsaftaler i tillaeg til §18 stetten. Disse aftaler kan reguleres
hvert &r pa baggrund af erfaringer og ensker til indsatser. For §18 stetten vedtager Sundheds- og Voksenudvalget hvert ar
kriterier for statten, som udvalget efter ansggninger uddeler stotte pa baggrund af. Samlet betyder dette, at Herlev
Kommune har gode muligheder for fra ér til ar, at malrette stette og indsatser i henhold til den enskede retning for det
frivillige sociale omrade.

Pa baggrund af analysen af stetten til det frivillige sociale omrade er det forvaltningens indstilling, at der ikke @ndres pa
kommunens tilgang til omradet.
Lovgrundlag

Servicelovens § 18
Servicelovens § 79

Okonomi

Intet at bemaerke.



Beslutningskompetence
Sundheds- og Voksenudvalget
Beslutning

Afbud:

Peter Nielsen (A)

Ad 1.: Tiltradt.

Ad 2.: Taget til efterretning.
Bilag

Analyse af kommunens anvendelse af ressourcerne pa det frivillige sociale omrade



Punkt 15: Meddelelser - Abent mede

00.22.04-P35-24-17
Meddelelser
¢ [ forbindelse med arbejdet med udviklingsplan for socialpsykiatrien, er der en dialog med Frivilligcenter &

Selvhjelp Herlev, om at lave en falles projektansegning “Fortael dit liv”, der er livshistoriegrupper for sérbare
borgere.

Dette projekt igangsettes kun, sdfremt projektfinansieringen er 100 %.
Beslutning

Afbud:

Peter Nielsen (A)

Orientering om faelles projektansegning "Forteel dit liv" er taget til efterretning.



Punkt 16: Lukket: Meddelelser - Lukket mode

00.22.04-P35-24-17



Punkt 17: Lukket: Eventuelt

00.22.04-P35-24-17
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