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Punkt 9: Introduktion til Herlev Kommunes socialpsykiatriske tilbud

00.15.25G01-1-18

Resume
Sundheds- og Voksenudvalget introduceres til Herlev Kommunes socialpsykiatriske tilbud.

Forvaltningen indstiller
at introduktionen til Herlev Kommunes socialpsykiatriske tilbud tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Herlev socialpsykiatriske tilbud har til huse på adressen Herlev Hovedgade 145 - 151.
I 2018 modtog 77 borgere socialpædagogisk støtte efter Serviceloven § 85, og 34 borgere har været tilknyttet
aktivitetsstedet Værestedet, der leverer aktivitetstilbud efter Serviceloven § 104.
 
Sundheds- og Voksenudvalget vil blive vist rundt  og få en introduktion af de socialpsykiatriske tilbud af stedets leder
Johan Sørensen.

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

Økonomi
Intet at bemærke.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Voksenudvalget

Beslutning
Afbud:
Peter Nielsen (A)
 
Taget til efterretning.



Punkt 10: Status på udviklingsplan for socialpsykiatrien

00.15.25G01-1-18

Resume
Sundheds- og Voksenudvalget orienteres om status på udviklingsplan for socialpsykiatrien.

Forvaltningen indstiller
at orientering om status på udviklingsplan for socialpsykiatrien tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Det fremgår af Budgetaftale 2018, at aftaleparterne ønsker en plan for udvikling af socialpsykiatrien i Herlev Kommune:
"Borgere med psykisk sygdom har ofte en række andre udfordringer som fx manglende tilknytning til arbejdsmarkedet,
social isolation eller misbrug. En sammenhængende, velkoordineret og rehabiliterende indsats har derfor stor betydning
for borgernes mulighed for at leve et så selvstændigt og meningsfuldt liv som muligt. Aftaleparterne ønsker derfor, at der
laves en udviklingsplan for socialpsykiatrien med særlig fokus på sammenhængende og velkoordinerede indsatser, som
støtter borgeren i at leve så selvstændigt et liv som muligt."
 
"Plan for udvikling af socialpsykiatrien 2019 - 2022" blev godkendt på møde i Kommunalbestyrelsen den 8. maj 2019.
Udviklingsplanen lægger op til at styrke fokus på følgende tre indsatsområder:
· Netværk og fællesskaber
· Borgeren i centrum
· Borgerens sundhed
 
Der er arbejdet med to af de tre indsatsområder:
 
Netværk og fællesskaber
 
Etablering af Ungetilbud (ungecafe)
Der har været afholdt dialogmøde med de unge den 3. december 2019, hvor de blev præsenteret for lokalerne og blev hørt
i forhold til ønsker til fremtidige aktiviteter mv. 
Ungecafeen havde den første åbningsdag den 10. december 2019.  Ungecafeen er åbent tirsdag og torsdag fra 12:00-15:30
i forlængelse af de tidspunkter, hvor de unge er i Idrætsprojektet.
Der er indkøbt et 55 tommer tv, PlayStation, spil, diverse brætspil, kreative muligheder som akvareller, maling, pensler,
tusser, smykkelavning, puslespil, perler mv.
Der er indgået samarbejde med Jobcenterets ungeprojekt, ”Unge med kant”. Det er aftalt, at de kan bruge køkkenet og
lokalet en gang om måneden til et madprojekt.
Endvidere er det aftalt, at de vil introducere andre relevante unge til ungecafeen. Fremadrettet kan personalet gøre brug af
det kontor, der er i forlængelse af ungecafeen til at holde samtale med deres unge, og samtidig introducere dem for
ungecafeen.
Der er lavet en aftale med IF Aktivisterne om, at  Socialpsykiatriske Tilbud køber 5 kontingenter, herefter kan alle de
unge, som er tilknyttet Ungecafeen, gøre gratis brug af de idrætstilbud der er i Aktivisterne. 
De unge, som kommer i Ungecafeen, er unge, som modtager socialpædagogisk støtte efter Serviceloven § 85 eller er
tilknyttet Idrætsprojektet, samt relevante psykisk sårbare unge henvist fra samarbejdspartner som Voksenrådgivning og
Visitation, Jobcenter, andre psykiatri-tilbud, udskrivnings mentorer mv.
 
De involverede myndighedsfunktioner, kan gennem ungetilbudet, møde de unge i andre rammer og opnå et bedre
sammenhængende og koordineret tilbud.
 
Der har pt. været 14 forskellige unge igennem ungecafeen siden åbningen den 10. december 2019.    
8 unge modtager § 85 ydelse, de øvrige 6 unge er tilknyttet Idrætsprojekt. Der er flere unge på vej som modtager § 85
ydelse samt fra samarbejdspartnere.   
 
Borgerens sundhed
 
Der er fra april 2019 etableret et madprojekt for Værestedet brugere. Madprojektet finder sted hver mandag. Formålet er
fokus på og træning i forhold til sammensætning af sund kost samt øget bevidsthed om en sund livsstil.
 
Der er i september 2019 gennemført et Sundhedstjek i de Socialpsykiatriske Tilbud – i samarbejde med Herlev kommunes
sundhedsteam.



 
Fra den 1. februar 2020 tilbydes der, hver anden uge, gruppeforløb i indkøb/madlavning, tilbuddet er for de borgere der
modtager socialpædagogisk støtte efter Serviceloven § 85. Det pædagogiske fokus er, at klæde borgerne på til, at kunne
købe ind og lave sund billig mad. Udover indkøb og madlavning, så er fokus også på social adfærdstræning, eksponering
af angstfyldte situationer, og netværksskabelse.
Der er ved at blive udarbejdet en oplysningspjece.
 
Fra den 1. februar 2020 tilbydes der NADA behandling i grupper. NADA er en behandling med øreakupunktur, der har en
beroligende effekt. Behandling tilbydes mandag kl. 15:00-16.00, tirsdag kl. 11:00-12:00, onsdag kl. 15:00-16:00, torsdag
kl. 11:00-12:00. Borgere skal ikke bestille tid, de kan bare komme forbi i åbningstider, hvis de har behov for NADA
behandling. Der er ved at blive udarbejdet en oplysningspjece.
 
Fra den 3. marts 2020 tilbydes der gruppeforløb i Mindfulness. Tilbuddet er 1 gang ugentligt om tirsdagen, et
gruppeforløb vil vare i 8 uger.
Der er ved at blive udarbejdet en oplysningspjece.
  
De Socialpsykiatriske Tilbuds sanserum er blevet opgraderet med nye sanseinstrumenter, blandt andet en massagestol, 55"
fladskærm hvor der kan køre sansestimulerende film, billeder mv. Endvidere er der købt nye sansestimulerende lamper,
Musicure- musik som også bruges på hospitalerne for at skabe ro hos patienterne.   

Lovgrundlag
Serviceloven.

Økonomi
Intet at bemærke.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Voksenudvalget

Beslutning
Afbud:
Peter Nielsen (A)
 
Taget til efterretning.

Bilag

Plan for udvikling af socialpsykiatrien 2019-2022



Punkt 11: Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med Fonden Center for
Autisme

00.01.00-A00-219-17

Resume
Sundheds- og Voksenudvalget får til orientering forelagt resultatet af Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med Fonden
Center for Autisme.

Forvaltningen indstiller
at orienteringen om resultatet af Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med Fonden Center for Autisme tages til
efterretning.

Sagsfremstilling
Socialtilsynet har været på et anmeldt tilsyn på Fonden Center for autisme den 13. november 2019 på vegne af Herlev
Kommune.
 
Fonden Center for Autisme giver tilbud til 25 voksne brugere i Beskyttet beskæftigelse efter servicelovens § 103 og 110
pladser i Netværksgrupper som aktivitets- og samværspladser efter servicelovens §§ 104 og 36. Målgruppen er brugere
med autismespektrumsforstyrrelser.
Tilbuddet har pr. 1. august 2019 udviklet et aktivitetstilbud efter servicelovens § 104 til unge mellem 16-30 år og ønsker
som led i dette tilsyn, at denne ansøgning behandles og godkendes på tilbudsportalen med 10 pladser, som kan anvendes
fleksibelt efter § 103 eller 104 i dagtimerne. Der er henvist til at indgå i dialog med Herlev Kommune omkring den videre
godkendelse. Der er i rapporten beskrevet enkelte områder af relevans herfor.
 
Borgerperspektivet er inddraget gennem semistruktureret fokusgruppeinterview med to brugere fra Beskyttet
beskæftigelse og individuelt interview med en fra Netværk, Ungegruppen og en fra Voksengruppen.
 
Socialtilsynets samlede konklusion er, at kvaliteten i tilbuddet fortsat er høj, og at tilbuddet arbejder ud fra en klar
målgruppe og har et tydeligt formål med indsatsen i både Beskyttet beskæftigelse, aktivitetstilbud og Netværksgrupper
med samvær og aktivitet.
Der arbejdes med struktur og forudsigelighed, som er relevant i forhold til brugere med autismespektrumsforstyrrelser, og
dertil vægtes den ligeværdige relation og anerkendelse, hvilket understøtte brugernes trivsel og udvikling. Der er sket
opkvalificering omkring sansemotorik, hvilket kan anvendes mere systematisk, samtidig med at tilbuddet kan være
undersøgende på det velfærdsteknologisk område.
 
Der pågår proces med at udvikle dokumentationen omkring brugernes mål, hvilket der med fordel kan ske vidensdeling
mellem grupperne omkring. Ligesom der med fordel fortsat kan være fokus på systematisk opsamling med henblik på
læring og forbedring af indsatsen.
 
Tillige konkluderes, at brugerne trives, og at der er tilstrækkelige ressourcer og kompetencer i medarbejdergruppen med
den nuværende normering. Medarbejderne er pædagogisk uddannet eller har erfaring fra arbejdet med målgruppen
gennem flere år. Ligesom ledelsen samlet set har stor erfaring med målgruppen og arbejder strategisk med en løbende
udvikling af tilbuddets indhold.
 
Tilbuddet har fokus på den mentale og fysiske sundhed. Der er tilbud om madklub på brugernes initiativ, der er ugentlige
tilbud om fysisk aktivitet samt arrangeres der ture.
Der er ikke registreret magtanvendelser, overgreb eller voldsomme hændelser. Tilbuddet kan overveje behovet for at
drøfte gråzoner og opdatering omkring kommende lovændring samt systematisk registrering af overgreb og overveje
arbejdet med trivselsvurderinger for at forebygge voldsomme hændelser.
 
Endelig konkluderes, at de fysiske rammer er ændret, så der er skabt større sammenhæng mellem værkstederne i
Beskyttet beskæftigelse og rammerne er fortsat under udvikling særligt i forhold til det sansemotoriske område i
aktivitetstilbuddet, hvilket giver gode muligheder for at understøtte brugernes trivsel og udvikling yderligere.
 
Tilsynet har følgende anbefalinger/udviklingspunkter at arbejde videre med:

Vidensdeling omkring dokumentation på tværs af Beskyttet beskæftigelse og Netværk.
Tilbuddet kan med fordel ensarte og vidensdele omkring brugen af dokumentationsredskaber og fortsætte den
igangværende proces med at dokumentere mere systematisk med henblik på læring og forbedring af indsatsen.



Indhente visitation fra kommunerne med henblik på at kunne påvise positive resultater.
Indarbejde samarbejde med eksterne aktører i målopsættelsen.
Overveje behov for at drøfte gråzoner.
Systematisk arbejde med registrering og overveje brug trivselsvurderinger for at forebygge voldsomme hændelser.

 
For uddybning henvises til vedhæftede bilag "Kopi af Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 på Fonden Center for
Autisme".

Lovgrundlag
Lov om socialt tilsyn.

Økonomi
Intet at bemærke.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Voksenudvalget

Beslutning
Afbud:
Peter Nielsen (A)
 
Taget til efterretning.

Bilag

Kopi af Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 på Fonden Center for Autisme



Punkt 12: Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med Rusmiddelcenter
Kagshuset

29.24.00-A00-1-16

Resume
Sundheds- og Voksenudvalget får til orientering forelagt resultatet af Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med
Rusmiddelcenter Kagshuset.

Forvaltningen indstiller
at orienteringen om  resultatet af Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med Rusmiddelcenter Kagshuset tages til
efterretning.

Sagsfremstilling
Socialtilsyn Hovedstaden har den 23. oktober 2019 gennemført et driftsorienteret tilsyn på Rusmiddelcenter Kagshuset.
Tilsynet er publiceret den 19. december 2019.
 
Det er Socialtilsynets konklusion, at Rusmiddelcenter Kagshuset fortsat opfylder betingelserne for godkendelse, jævnfør
§§ 6 og 12-18 i Lov om socialtilsyn og opfylder de temaer, kriterier og indikatorer, som fremgår af Socialstyrelsens
Kvalitetsmodel.
 
Socialtilsynet har ved tilsynet den 23. oktober 2019 undersøgt, om tilbuddet tilbyder en helhedsorienteret
misbrugsbehandling.
 
Socialtilsynet har set på dokumentation og talt med borgere, medarbejdere og ledelse og vurderer på den baggrund, at
tilbuddet i høj grad tilbyder helhedsorienteret misbrugsbehandling. Når borgerne indskrives i tilbuddet, laves der en
udredning af borgerens problematikker. I denne udredning indgår både socialfaglige og sundhedsfaglige aspekter, og disse
indgår også i borgerens behandlingsplan.
 
Alle nye borgere drøftes på intern behandlingskonference, og her tages der blandt andet stilling til, om borgeren har brug
for, at tale med psykiater eller psykolog. Når borgeren er i gang med behandlingsforløbet, vil der være mulighed for
kontakt med tilbuddets læge, der er altid kontakt med lægen, hvis borgeren er i medicinsk behandling påbegyndt af
tilbuddets læge. Der er i behandlingsforløbet fokus på hele borgerens liv, og der samarbejdes med eksterne aktører som
eksempelvis jobcenter og psykiatri, i det omfang borgeren ønsker det.
 
Der er også fokus på at inddrage borgerens familie - både i form af selvstændige samtaler og samtaler sammen med den
indskrevne borger. Socialtilsynet har undersøgt, hvordan behandlingen for de unge under 18 år er tilrettelagt, og om der er
særlige faglige tilgange og metoder samt samarbejdsrelationer, som er vigtige for misbrugsbehandlingen af de unge.
 
Alle borgere får en afgørelse om behandlingstilbud, hvor det fremgår, hvem der er ansvarlig for behandlingen, og hvem
der er tilknyttet af sundhedsfagligt personale. Det er socialtilsynets vurdering, at afgørelserne kunne kvalificeres
yderligere ved, at ydelsesintensiteten samt bevillingens længde fremgik af afgørelsen.
Borgerne får udarbejdet en behandlingsplan med angivelse af mål for behandlingen. Tilbuddet er fortsat i proces med at få
en ens struktur i, hvordan der formuleres mål og delmål. Der indhentes samtykkeerklæring fra borger til udveksling af
oplysninger med eksterne aktører. Tilbuddets leder er startet medio 2018, og Socialtilsynet har haft fokus på, hvordan
tilbuddets organisatoriske rammer og ledelsesmæssige strategi understøtter misbrugsbehandlingen. Socialtilsynet har for
at belyse dette fokus set dokumentation samt talt med medarbejdere og leder.
 
Det er socialtilsynets vurdering, at tilbuddet har en struktur, der understøtter misbrugsbehandlingen i form af strukturerede
møder og instrukser for arbejdsgange og et strategisk fokus, der understøtter samarbejde, trivsel og udvikling. Det
fremgår, at tilbuddet deltager i et dialogforum, hvor aktører fra lokalsamfundet deltager. Det er eksempelvis politikere,
repræsentanter fra politi, frivilligorganisation, nuværende og tidligere brugere mv. Formålet er orientering, samarbejde og
åbenhed. Tilbuddet har haft megen fokus på implementering af relevant dokumentation og nyt dokumentationssystem.
 
Tilbuddet vil i 2020 og 2021 have fokus på opkvalificering inden for alkoholbehandling og familiebehandling.
Medarbejderne oplever, at de er kompetente til at varetage de opgaver, de står over for. Borgerne oplever også, at
medarbejderne er dygtige, og at de får hjælp.
 
Socialtilsynet anbefaler, at afgørelserne kvalificeres yderligere ved, at ydelsesintensiteten samt bevillingens længde
fremgår af afgørelsen.



 
For uddybning henvises til vedhæftede bilag "Kopi af konklusionerne på Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med
Herlev Kommunes Rusmiddelcenter Kagshuset"

Supplerende sagsfremstilling
Intet at bemærke.

Lovgrundlag
Lov om social tilsyn.

Økonomi
Intet at bemærke.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Voksenudvalget

Beslutning
Afbud:
Peter Nielsen (A)
 
Taget til efterretning.

Bilag

Kopi af konklusionerne på Socialtilsyn Hovedstadens tilsyn 2019 med Herlev Kommunes Rusmiddelcenter



Punkt 13: Oversigt over idræts- og bevægelsestilbud i Herlev Kommune

00.01.10A00-1-20

Resume
Forvaltningen orienterer om idræts- og bevægelsestilbud i Herlev Kommune.

Forvaltningen indstiller
at orienteringen tages til efterretning.
 

Sagsfremstilling
Sundheds- og Voksenudvalget efterspurgte på udvalgets møde den 27. november 2019 en oversigt over hvilke idræts- og
bevægelsestilbud, der er i Herlev Kommune.
 
Forvaltningen har på den baggrund udarbejdet vedhæftede opgørelse. Opgørelsen er opdelt i:

Aktivitetstilbud, i hovedoverskrifter.
Navn på udbyderen.
Om hvorvidt aktiviteten er for børn og unge.

 
Udbyderne er derudover opstillet i tre kategorier:

Foreninger.
Kommunalt initiativer.
Aftenskole/oplysningsforbund.

 
Opgørelsen viser mulighed for ca. 50 forskellige aktiviteter fordelt på 47 forskellige aktører. Flere aktivitetstilbud
udbydes af forskellige aktører og flere aktører tilbyder flere forskellige aktiviteter.
 
Opgørelsen indeholder ikke tilbud udbudt i regi af private aktører.

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

Økonomi
Intet at bemærke.

Beslutningskompetence
Sundheds- og Voksenudvalget

Beslutning
Afbud:
Peter Nielsen (A)
 
Taget til efterretning.

Bilag

Oversigt over idræts- og bevægelsestilbud i Herlev Kommune 2020



Punkt 14: Analyse af kommunens anvendelse af ressourcerne på det
frivillige sociale område

00.16.00P20-3-19

Resume
Forvaltningen fremlægger analyse af kommunens anvendelse af ressourcerne på det frivillige sociale område.

Forvaltningen indstiller

1. At den nuværende organisering af indsatsen på det frivillige sociale område opretholdes.
2. At analysen af kommunens anvendelse af ressourcerne på det frivillige sociale område tages til efterretning.

 

Sagsfremstilling
Som opfølgning på budgetaftalen for 2019 fremlægger forvaltningen en analyse af kommunens anvendelse af
ressourcerne på det frivillige sociale område. Analysen er en beskrivelse af nuværende støttemodtagere, effekter af
indsatser samt forvaltningens forslag til fremadrettet organisering. Analysen er vedhæftet som bilag.
 
For nuværende yder Herlev Kommune støtte inden for fire overordnede emner på det frivillige sociale område:

Tilskud til frivilligt socialt arbejde efter Servicelovens § 18.
Samarbejdsaftaler mellem Herlev Kommune og frivillige sociale foreninger.
Frivillige sociale arrangementer.
Tilskud til pensionistforeninger efter Servicelovens § 79.

 
Forvaltningen har i december 2019 adspurgt de frivillige sociale foreninger, der i 2019 har modtaget § 18 midler fra
Herlev Kommune, om betydningen af midlerne.
 
Af de 14 frivillige sociale foreninger, der modtog § 18 midler i 2019, har forvaltningen fået svar fra otte foreninger.
Svarene indgår i analysen, og er indskrevet under afsnittet "Høring vedrørende betydningen af § 18 midler ".

Konkret er foreninger blevet spurgt om:

Hvad er betydningen af den økonomiske støtte, I modtager fra Herlev Kommune, og hvilken værdi har støtten for
jeres forening?
Hvilke aktiviteter og hvad ville ikke kunne være muligt, hvis den økonomiske støtte ikke var der?
Hvor mange brugere og frivillige er der forbundet til aktiviteter, hvor støtten bidrager og danner grundlag for
aktiviteten?

 
Af de foreninger, der har svaret på høringen, lyder det bredt, at støtten er afgørende for foreningernes muligheder for at
arrangere indsatser og aktiviteter, og at en betydelig del af aktiviteterne ikke ville finde sted uden støtten.
 
For de største støttemodtagere er der lavet særskilte partnerskabsaftaler i tillæg til §18 støtten. Disse aftaler kan reguleres
hvert år på baggrund af erfaringer og ønsker til indsatser. For §18 støtten vedtager Sundheds- og Voksenudvalget hvert år
kriterier for støtten, som udvalget efter ansøgninger uddeler støtte på baggrund af. Samlet betyder dette, at Herlev
Kommune har gode muligheder for fra år til år, at målrette støtte og indsatser i henhold til den ønskede retning for det
frivillige sociale område.
 
På baggrund af analysen af støtten til det frivillige sociale område er det forvaltningens indstilling, at der ikke ændres på
kommunens tilgang til området. 

Lovgrundlag
Servicelovens § 18
Servicelovens § 79

Økonomi
Intet at bemærke.



Beslutningskompetence
Sundheds- og Voksenudvalget

Beslutning
Afbud:
Peter Nielsen (A)
 
Ad 1.: Tiltrådt.
Ad 2.: Taget til efterretning.

Bilag

Analyse af kommunens anvendelse af ressourcerne på det frivillige sociale område



Punkt 15: Meddelelser - Åbent møde

00.22.04-P35-24-17

Meddelelser

I forbindelse med arbejdet med udviklingsplan for socialpsykiatrien, er der en dialog med Frivilligcenter &
Selvhjælp Herlev, om at lave en fælles projektansøgning ”Fortæl dit liv”, der er livshistoriegrupper for sårbare
borgere.

Dette projekt igangsættes kun, såfremt projektfinansieringen er 100 %.

Beslutning
Afbud:
Peter Nielsen (A)
 
Orientering om fælles projektansøgning "Fortæl dit liv" er taget til efterretning.



Punkt 16: Lukket: Meddelelser - Lukket møde

00.22.04-P35-24-17



Punkt 17: Lukket: Eventuelt

00.22.04-P35-24-17
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