
REFERAT Familie- og Forebyggelsesudvalget 2018-2021
d. 29-08-2018

Mødedato Onsdag d. 29. august 2018 kl. 19:00

Mødested Omvejen/Headspace, Herlev Bygade 50C, 2730 Herlev



Indholdsfortegnelse
Misbrugsbehandlingsprojektet Omvejen............................................................................................... 3
Status på Headspace - anonym rådgivning for unge i Herlev............................................................... 4
Status for projekt "Nye veje til samarbejde - i og med Åben Dialog".................................................. 6
Meddelelser - Åbent møde.................................................................................................................... 8
Lukket: Meddelelser - Lukket møde..................................................................................................... 9
Lukket: Eventuelt.................................................................................................................................. 10



Punkt 38: Misbrugsbehandlingsprojektet Omvejen

29.09.00-G01-15-16

Resume
Der orienteres om misbrugsbehandlingsprojektet Omvejen.

Forvaltningen indstiller
at orienteringen tages til efterretning.  

Sagsfremstilling
Omvejen er et misbrugsbehandlingstilbud for unge i aldersgruppen 13-25 år i Herlev Kommune, som har eller er ved at
udvikle et behandlingskrævende misbrug af alkohol eller euforiserende stoffer som eksempelvis hash eller kokain.
Tilbuddet er et SATS-puljefinansieret projekt, som løber i perioden 1. januar 2017 - 31. december 2018, og formålet er at
tilbyde et målrettet, helhedsorienteret og effektivt behandlingstilbud. Behandlingen er helhedsorienteret, og den unges
forældre og øvrige netværk inddrages således i behandlingen. Familie- og Forebyggelsesudvalget vil få forelagt et forslag
til beslutning i løbet af efteråret 2018 om behandling af målgruppen efter projektets ophør.
 
I perioden 1. januar 2017 – juni 2018 har der været i alt 18 indskrevne unge i behandling og 83 unge eller pårørende i
anonym vejledning. Enkelte af de 83 i anonym vejledning kan være gengangere, da det, der registreres, er ”første
samtale”.
 
Mål for indsatsen
I projektansøgningen blev der lagt op til 65 indskrevne unge og 160 unge og pårørende i anonym vejledning i hele
projektperioden. Det er ikke forventningen, at Omvejen når det forventede antal unge i forhold til behandling og anonym
rådgivning ved projektperiodens udløb den 31. december 2018. Den manglende opfyldelse af måltallene kan skyldes flere
ting – dels tager det tid at etablere samarbejdsrelationer med eksempelvis skoler og andre instanser, som kan henvise de
unge til Omvejen, og dels har det estimerede bud på antallet af unge i Herlev, som har eller er ved at udvikle et
behandlingskrævende misbrug af alkohol eller euforiserende stoffer, i projektansøgningen været estimeret for højt.
 
I forhold til den anonyme rådgivning var det oprindelige måltal fastsat ud fra en vurdering af anonym rådgivning som
værende korte forløb. Det har vist sig, at den anonyme vejledning også er meget brugbar i relation til vejledning, der
læner sig op af behandling, hvor det dog vurderes, at den unge profiterer af det faktum, at vejledningen er anonym,
hvorfor den unge ikke indskrives. Den anonyme vejledning er dermed blevet mere omfattende end forventet.
 
Det er i samarbejde med Socialstyrelsen besluttet at ændre måltallene, så de lægger op til, at i alt 30 unge har været
indskrevet og 100 unge eller pårørende har været i anonym vejledning ved projektperiodens ophør den 31. december
2018.
 
Sparring til professionelle
Udover rådgivning og behandling til unge og deres pårørende er der i projektansøgningen lagt op til, at behandlerne i
Omvejen skal bistå med sparring til professionelle. I perioden 1. januar 2017 – juni 2018 har Omvejen gennemført 105
sparringer til eksempelvis skoler, sundhedsplejen og andre fagprofessionelle. I projektansøgningen er der lagt op til, at
Omvejen har i alt 87 sparringer i hele projektperioden.
 
På mødet vil udviklingskonsulent og projektleder for Omvejen Ida Marie Jeppesen give en status på projektet.

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

Økonomi
Tilsagnet fra Socialstyrelsen er på i alt kr. 2.906.469 i projektperioden 1. januar 2017 – 31. december 2018.

Beslutningskompetence
Familie- og Forebyggelsesudvalget

Beslutning
Taget til efterretning.



Punkt 39: Status på Headspace - anonym rådgivning for unge i Herlev

14.00.10-P27-1-16

Resume
Der orienteres om det anonyme rådgivningstilbud Headspace.

Forvaltningen indstiller
at orienteringen tages til efterretning.  

Sagsfremstilling
Headspace er et permanent anonymt og gratis rådgivningstilbud for unge i alderen 12-25 år. Formålet med Headspace er,
at de unge har et lettilgængeligt sted, hvor de har mulighed for at tale om svære ting i deres liv. Udover Herlev er der
Headspace-afdelinger beliggende i en række danske byer over hele landet. Headspace er et tilbud under Det Sociale
Netværk, som blev etableret i 2009 for at forbedre forholdene for psykisk sårbare.
 
I januar 2017 åbnede Headspace i Herlev, og tilbuddet har lokaler på Herlev Bygade 50 C. I forbindelse med
opstartsperioden udførte Headspace et omfattende opsøgende arbejde i Herlev i forhold til samarbejdspartnere og unge i
målgruppen for rådgivning. Headspace i Herlev er et tilbud i fremdrift med en stigning i antallet af unge, som benytter sig
af rådgivningen, og der er i gennemsnit mellem to og tre unge/forældre, som besøger Headspace ved hver åbningsgang.
Der er ikke tale om unikke besøgende, og der kan dermed være gengangere imellem.
 
Headspace har i perioden fra 1. januar 2018 – 11. juni 2018 haft i alt 29 unikke unge i den anonyme rådgivning, hvorimod
tallet for hele 2017 var 41 unikke unge. I perioden 1. januar 2018 – 11. juni 2018 har der været afholdt i alt 86
rådgivningssamtaler med de 29 unikke unge, hvor tallet i hele 2017 var 68 samtaler med 41 unikke unge. Hvad angår
kønsfordelingen i perioden 1. januar 2018 – 11. juni 2018, så har 78,7 procent af samtalerne været med piger/kvinder og
21,3 procent med drenge/mænd. I forhold til aldersfordelingen så har 55,2 procent af samtalerne været med 12-15-årige,
31,3 procent har været med 19-25-årige, og 13,4 procent har været med unge uden for aldersgruppen 12-25 år. Ingen af
samtalerne har været med unge i aldersgruppen 16-18 år.
 
De fem hyppigste årsager til de unges henvendelser:
 
1. Ensomhed: 16,3 procent
2. Håndtering af hverdagen: 7,8 procent
3. Kæresteproblemer: 7,8 procent
4. Tristhed/nedtrykthed/depressive tanker: 7,8 procent
5. Uddannelse/arbejde: 7,8 procent
 
Headspace bemandes både af ansatte og af frivillige, og det er oplevelsen hos medarbejderne og de frivillige, at det har
betydning for de unges lyst til at henvende sig, at rådgivningen er anonym. Det ses også, at forældre til børn og unge
benytter sig af Headspace. Udover rådgivning består en stor del af arbejdet hos Headspace i at brobygge til andre som
eksempelvis frivillige foreninger, kommunen og psykiatrien. Det kommende år vil Headspace fortsat arbejde med at øge
deres synlighed i kommunen, eksempelvis ved besøg på uddannelsesinstitutionerne, afholdelse af faglige oplæg om
eksempelvis ensomhed, yderligere besøg fra folkeskoleklasser i rådgivningen, deltagelse i eventuelle events i kommunen
og uddeling af flyers.
 
Headspace i Herlev vil blive evalueret ultimo 2018.
 
På mødet vil leder af Headspace i Herlev, København, Gentofte og Ballerup, Christian Lund, give en status på arbejdet.

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

Økonomi
Headspace støttes årligt med kr. 612.000 af Herlev Kommune. Derudover finansieres Headspace i Herlev årligt af
satspuljemidler på kr. 100.000 og private lokale midler på kr. 50.000.

Beslutningskompetence
Familie- og Forebyggelsesudvalget

Beslutning



Taget til efterretning.



Punkt 40: Status for projekt "Nye veje til samarbejde - i og med Åben
Dialog"

00.01.00-A00-238-16

Resume
Der gøres målrettet Familie- og Forebyggelsesudvalget halvårligt status for projektet "Nye veje til samarbejde - i og med
Åben Dialog". Sidste gang var på udvalgets møde den 24. januar 2018.
 
Projektets mål er at styrke indsatsen for de 0-6 årige børn og deres familier. Det sker ved at kompetenceudvikle 100 ledere
og medarbejdere i at anvende tilgangen Åben Dialog og FIT- metoden (Feedback Informed Treatment) i deres samarbejde
med familierne.
 

Forvaltningen indstiller
at orienteringen om status for projekt "Nye veje til samarbejde - i og med Åben Dialog" tages til efterretning. 

Sagsfremstilling
Herunder gøres der kort status for projektets centrale indsatser:
 
Uddannelse og implementering i brugen af tilgangen Åben Dialog
De 20 kommende superbrugere har i januar 2018 påbegyndt deres 2 - årige uddannelsesforløb med to afholdte seminarer
og forløb i øvegrupper med og uden vejleder. Øvegrupperne er bygget op omkring deltagernes praktiske erfaringer med
brugen af Åben Dialog. De første 20 almenbrugere påbegynder deres 1 årige uddannelsesforløb i september 2018.
 
Uddannelse og implementering i brugen af FIT- metoden
Uddannelses- og implementeringsforløbet fortsætter med de planlagte aktiviteter i 2018. En central aktivitet er
supervision af tre tværfaglige grupper. Ledere og medarbejdere har påbegyndt brugen af metoden i praksis, og
erfaringerne herfra bæres ind i supervisionsgrupperne, hvor der for hver gruppe ydes sparring ved en FIT-konsulent. Der
er derudover nedsat en FIT-styregruppe med fokus på at skabe den nødvendige struktur omkring arbejdet med metoden,
herunder hvem der er tovholder i forhold til et forløb, og hvordan et fælles forløb kan tilgås på tværs af fagenheder.
 
Ekstern evaluering
Projektets baseline er etableret, og der indhentes data fra henholdsvis ledelse, medarbejdere og borgere i det omfang, de er
genereret. Der vil blive foretaget en opfølgende måling hvert år, og evalueringen afsluttes med en rapport. Et stigende
omfang i anvendelsen af Åben Dialog og FIT-metoden i praksis er afgørende for måling af effekten på borgerniveau.
Data fra KLs nøgletal i 2018 vedrørende udsatte børn viser eksempelvis, at antallet af 0 - 6 årige (2015-tal) pr. 1000 i
Herlev Kommune med en forebyggende foranstaltning udgør 7,6. På landsplan er tallet 15,7. Nøgletallene viser samtidig,
at den gennemsnitlige alder ved anbringelse i Herlev Kommune er 14, 6 år, hvor den på landsplan er 12,2 år. Der er derfor
god grund til at sætte ind overfor de tidlige tegn på, at de yngste børn ikke trives og udvikler sig. Dette med henblik på at
forebygge et eventuelt senere behov for en mere indgribende og ressourcetung indsats i barnets liv.
Der er nedsat en ad-hoc arbejdsgruppe bestående af evaluator samt ledere- og medarbejderrepræsentanter fra de
deltagende fagenheder. Arbejdsgruppen samler løbende op og planlægger, hvordan der indleveres data til de fremadrettede
målinger.
 
Vikardækning
Det er på ledelsesniveau blevet afdækket, indenfor hvilke fagområder og i hvilke perioder, der er behov for vikardækning.
Midlerne til vikardækning er herefter blevet fordelt til de fagområder, det vedrører. Midlerne benyttes indenfor de enkelte
fagområder på det tidspunkt, hvor der skønnes at være et behov. Der er pt. for midlerne ansat vikarer i Børne- og
Familierådgivningen samt i PPR.
 

Lovgrundlag
Intet at bemærke.

Økonomi
Center for Børn, Familie og Handicap fik den 6. december 2016 bevilget 7.180.000 kr. fra Den A.P. Møllerske Støttefond
til det femårige projekt.
 



Beslutningskompetence
Familie- og Forebyggelsesudvalget

Beslutning
Taget til efterretning.



Punkt 41: Meddelelser - Åbent møde

00.22.04-P35-23-17

Meddelelser

Orientering om økonomistatus

Beslutning
Orientering om økonomistatus taget til efterretning. Udvalget bad om en status på iværksatte tiltag. Forvaltningen vender
tilbage med status ultimo 2018.

Bilag

Økonomistatus pr. 31. juli 2018 - Familie- og Forebyggelsesudvalget



Punkt 42: Lukket: Meddelelser - Lukket møde

00.22.04-P35-23-17



Punkt 43: Lukket: Eventuelt

00.22.04-P35-23-17
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